
 

REGULAMIN III EDYCJI KONKURSU LITERACKO-ARTYSTYCZNEGO  

DLA UCZNIÓW SZKÓŁ POLONIJNYCH FORUM  

                                                      od 1 września- do 1 listopada 2025 

Ideą Konkursu Forum jest wspieranie i rozwijanie kompetencji literackich uczniów szkół 

polonijnych należących do Forum. Konkurs ma również na celu pośrednie 

przygotowanie uczniów do części pisemnej i ustnej egzaminu z języka polskiego STAMP 

4S Polish.  

§ 1 

Konkurs stanowi cenną inicjatywę edukacyjną, która:  

a)​ umożliwia uczniom zaprezentowanie talentów językowych oraz umiejętności 

posługiwania się językiem polskim w mowie i piśmie, 

b)​ rozwija zdolności artystyczne i kreatywne uczniów szkół polonijnych Forum, 

c)​ kierowany jest do uczniów szkół zrzeszonych w ramach Forum, 

d)​ promuje język polski i kulturę polską, wzmacniając poczucie tożsamości 

narodowej i kulturowej wśród młodego pokolenia Polonii. 

 

                                                                          § 2 

Organizatorem Konkursu jest Forum Nauczycieli Polonijnych Zachodniego Wybrzeża 

USA z siedzibą w Los Angeles. Kontakt email: forumnauczycielipolonijnych@gmail.com  

   

§ 3 

Konkurs skierowany jest do uczniów szkół polonijnych zrzeszonych w Forum 

Nauczycieli Polonijnych Zachodniego Wybrzeża USA, w przedziale wiekowym od 5 do 18 

lat. 

§ 4  

Warunki uczestnictwa: 

Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest wypełnienie formularza zgłoszeniowego, 

dostępnego na stronie internetowej Forum oraz u dyrekcji szkoły, dostarczenie 

kompletu wymaganych dokumentów oraz pracy konkursowej w sposób określony w 

dalszych punktach Regulaminu. Zgłoszenia niekompletne lub nadesłane po 

wyznaczonym terminie nie będą podlegały ocenie Jury. 

 

§ 5 

Zgłoszenie pracy do Konkursu jest równoznaczne z akceptacją niniejszego Regulaminu.  
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§ 6 

Podstawowym formalnym warunkiem przyjęcia pracy do Konkursu jest jej samodzielne 

napisanie lub wykonanie przez uczestnika. Prace niespełniające tego kryterium mogą 

zostać wykluczone z oceny przez Jury. 

§ 7 

Każdy uczestnik może nadesłać tylko jedną pracę. 

§ 8 

Przekazanie pracy konkursowej jest równoznaczne ze złożeniem oświadczenia, że 

zgłoszona praca:​
- jest wynikiem samodzielnej twórczości uczestnika,​
- nie narusza praw autorskich osób trzecich.​
Wszelkie ewentualne roszczenia wynikające z naruszenia praw autorskich osób trzecich 

obciążają uczestnika Konkursu (w przypadku osoby niepełnoletniej – jej rodzica lub 

opiekuna prawnego). 

W przypadku wykorzystania cytatów, materiałów źródłowych, inspiracji literackich lub 

historycznych, uczestnik zobowiązany jest do ich prawidłowego oznaczenia, w tym 

dołączenia krótkiej bibliografii. 

§ 9 

Kryteria oceny prac:   

Prace konkursowe będą oceniane przez Jury według następujących kryteriów: 

a)​ Zgodność z tematem konkursu oraz poprawność językowa (gramatyka, 

ortografia, stylistyka), 

b)​ Walory edukacyjne i artystyczne – w tym głębokość przekazu, poziom 

merytoryczny i estetyczny, 

c)​ Oryginalność i kreatywność – nowatorskie podejście do tematu, 

pomysłowość, 

d)​ Estetyka wykonania – staranność, forma prezentacji pracy (dotyczy 

zwłaszcza prac plastycznych i multimedialnych). 

 

                                                            § 10 

Formy prac konkursowych: 

Uczestnicy mogą zgłaszać prace w jednej z poniższych form:​
• prace plastyczne wykonane w dowolnej technice;​
• prace pisemne w języku polskim takie jak: opowiadanie, reportaż, wywiad, wiersz, 

pamiętnik, list, esej, opis wydarzeń na podstawie relacji przekazanych przez bliskich, 

przyjaciół, znajomych lub na podstawie materiałów archiwalnych m.in. prasy polonijnej, 

reportaży filmowych, itp. Prace pisemne mogą być wzbogacone o ilustracje lub zdjęcia, 

które stanowią własność autora pracy i nie naruszają praw osób trzecich. 

• filmy autorskie wykonane samodzielnie przez uczestnika, przygotowane w polskiej 

wersji językowej. 



§ 11 

Wymagania formalne dotyczące prac konkursowych:​
• Każda praca musi być podpisana imieniem i nazwiskiem autora oraz zawierać krótką 

notatkę o sobie. 

• Praca pisemna nie może być dłuższa niż 250 słów i nie może przekraczać 2 stron   

formatu A4, pisanych czcionką 12 pkt. Wymagane jest  używanie polskich znaków.  

 

●​  w przypadku cytatów i informacji źródłowych należy dołączyć bibliografię. 

 

• Prace filmowe nie mogą być dłuższe niż 5 minut i muszą być przesłane w formacie 

mp4.  

●​ Część ustna konkursu nie może być czytana. 

§ 12 

Tematy: do wybrania i zmiany 

1.​ Moje pasje i osiągnięcia. 

2.​ 1000 lat temu – opowieść o Bolesławie Chrobrym, pierwszym królu Polski. 

3.​ Polska – miejsca, które warto zobaczyć i dlaczego (minimum 5 miejsc). 
 

§ 13 

 

Kategorie wiekowe: 

1.​ 5 - 7 lat   

●​ Format: praca plastyczna,  

●​ 2 zdania o sobie napisane odręcznie i samodzielnie,  

●​ formularz zgłoszeniowy 

2.​8-10 lat  

●​ Format: praca plastyczna,  

●​ opowiadanie związane z wybranym tematem konkursowym (minimum 30 

słów),  

●​ kilka zdań o sobie (minimum 3 zdania) w formie nagrania,  

●​ formularz zgłoszeniowy 

3. 11-15+ lat  

●​ Format: prezentacja tematu konkursu z uwzględnieniem kilku zdań o sobie (5 

minut maximum) w formie nagrania,  

●​ część pisemna (minimum 80 słów),  

●​ formularz zgłoszeniowy.  

 

 



§ 14 

Prace należy nadsyłać w terminie do 1 listopada 2025 r. na  email: 

forumnauczycielipolonijnych@gmail.com (w pliku Word, Google drive, pdf, jpg). 

W nagłówku napisać inicjały  imienia i nazwiska, kategorię wiekową i miejscowość 

np. RD, 3, Los Angeles 

Nagrania muszą być udostępnione poprzez google drive w taki sposób, aby można było 

je przesłać i udostępnić do jurorów konkursu. 

§ 15 

Wyniki Konkursu zostaną ogłoszone droga emailowa oraz na stronie internetowej 

Forum https://forumnauczycielipolonijnychzachodusa.org/  do 30 listopada. 

 

§ 16 

Nagrody w Konkursie:   

●​ W każdej kategorii wiekowej zostaną wyłonieni trzej laureaci ( 1 , 2  i 3 miejsce) 

oraz wyróżnienia,   

●​ Każdy uczestnik otrzyma dyplom uczestnictwa. 

●​ Dla laureatów przewidziano także nagrody rzeczowe oraz bony podarunkowe. 

§ 17 

Organizatorzy, w celach promocyjnych Konkursu, zastrzegają sobie prawo publikacji 

prac konkursowych w całości lub we fragmentach oraz do ich skracania i redagowania. 

Prace przesłane na Konkurs nie mogą być wcześniej nigdzie publikowane. Po przesłaniu 

na konkurs prace stają się własnością organizatorów. 

§ 18 

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie Konkursu.​
 

Wszelkie zmiany będą publikowane na oficjalnej stronie internetowej Forum. 

 

 

 

Sponsorzy: 
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